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Κατανάλωση τσιγάρων 

Source: Euromonitor  Millions of sticks 
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Logistic regression analysis controlling for all factors across waves: including ventilation, time of day, day of week and city 

Vardavas et al., JAMPDD 2012;       Vardavas et al., PLOS ONE 2013 Under review 
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Παθητικό κάπνισμα 
Nationwide surveillance of the indoor concentrations of PM2.5 (n=510 venues)   



Επιπολασμός καπνίσματος 

Hellas tobacco survey. National Representative Survey. Filippidis et al., 2012 EJPH 



Μείωση κατανάλωσης 

Hellas tobacco survey. National Representative Survey. Filippidis et al., 2012 EJPH 













Με βάση εκτιμήσεις της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας,  

 

• Tο κάπνισμα ευθύνεται στη χώρα μας για 199.028 εισαγωγές στα 

Δημόσια Νοσοκομεία, αντιπροσωπεύοντας το 8,9% του συνόλου 

των εισαγωγών.  

 

• Tο συνολικό άμεσο (ιατρικό) κόστος το οποίο αποδίδεται στο 

κάπνισμα ανέρχεται σε 1,76 δισεκατομμύρια € ετησίως, 

αντιπροσωπεύοντας ένα ποσοστό της τάξεως του 7,9% της 

συνολικής δαπάνης υγείας (με βάση μια συντηρητική εκτίμηση). 

 

• Αν στους υπολογισμούς αυτούς συμπεριληφθούν και οι έμμεσες 

δαπάνες (απώλειες παραγωγικότητας λόγω νοσηρότητας και 

θνησιμότητας), τότε η συνολική δαπάνη για την εθνική οικονομία και 

την κοινωνική παραγωγή εκτιμάται στα 3,27 δισεκατομμύρια € 

ετησίως (1,53% του ΑΕΠ, με τιμές βάσης το έτος 2011 και 

συντηρητικούς υπολογισμούς). 



Υποστηριξη πλυθυσμού για αύξηση 2 Ε 

κατά πακέτου 

• 72.1% του συνολικού πληθυσμού συμφωνει με 

μια αυξηση τις τιμής κατά 2 ευρώ, ΕΑΝ το ποσο 

αποδοθεί στο ΕΟΠΥΥ  

 

• Μόνο 43.6% συμφωνούν αν αυξηθεί χωρίς να 

αποδοθεί στο ΕΟΠΥΥ.  

 

 

Vardavas et al., 2012 Tobacco Induced Diseases  



• Επιπλέον αύξηση της τάξεως των 2€ ανά 

πακέτο προβλέπεται ότι θα οδηγήσει σε 

• Μειωμένη κατανάλωση κατά 20% και  

• Πρόσθετα κρατικά έσοδα ύψους 1,2€ δις. 

 

• Παράλληλα 330.000 ενήλικες θα κόψουν το 

κάπνισμα,  

• 125.00 νέοι θα αποτραπούν από το να το 

ξεκινήσουν,   

• θα αποφευχθούν 192.000 πρόωροι θάνατοι από 

ασθένειες σχετιζόμενες με το κάπνισμα.  

 

 
Vardavas et al., 2012 Tobacco Induced Diseases  Alpert et al., 2013 Tobacco Control.  



Φοιτητικό Ερωτηματολόγιο Σχετικά με το Κάπνισμα 
Παρακαλούμε απαντήστε στις παρακάτω ερωτήσεις. Οι απαντήσεις σας θα 
παραμείνουν ανώνυμες. 
Στη μαθητική περίοδο της ζωής σας (κάτω των 18 ετών) είχατε ποτέ δυσκολία να 
αγοράσετε τσιγάρα;   
•Ναι   
•Όχι   
•Δεν ξέρω / Δεν απαντώ 

Το κράτος έχει κάνει ό,τι πρέπει για την εφαρμογή του νόμου για το κάπνισμα 
στους δημόσιους χώρους;   
•Ναι   
•Όχι   
•Δεν ξέρω / Δεν απαντώ 

Είστε ευχαριστημένος με την υπάρχουσα κατάσταση ως προς το κάπνισμα στις 
εγκαταστάσεις των Πανεπιστημίων και ΤΕΙ;   
•Ναι   
•Όχι   
•Δεν ξέρω / Δεν απαντώ 

Συμφωνείτε ότι το κόστος αντιμετώπισης των προβλημάτων υγείας από το 
κάπνισμα απειλεί σοβαρά την ομαλή λειτουργία των ασφαλιστικών μας ταμείων;  
•Ναι   
•Όχι   
•Δεν ξέρω / Δεν απαντώ 



Επιθυμείτε να προσυπογράψετε το παρακάτω κείμενο, που συντάχθηκε από την Εθνική Επιτροπή  

για τον Έλεγχο του Καπνίσματος; 

 

Το παθητικό κάπνισμα στους κλειστούς δημόσιους χώρους είναι μια εκτεταμένη μορφή βίας,  
που στρέφεται κυρίως εναντίον μικρών παιδιών και αδύναμων πληθυσμιακών ομάδων,  
όπως είναι οι πάσχοντες από αναπνευστικά ή καρδιαγγειακά νοσήματα. 
Ιδιαίτερο είναι το πρόβλημα των εγκύων γυναικών και των εργαζομένων στους χώρους αυτούς,  
που χωρίς δυνατότητες άμυνας υποβάλλονται σε υποχρεωτικό κάπνισμα και υφίστανται βαριές 
συνέπειες  
σε ατομικό, οικογενειακό και κοινωνικό επίπεδο. 
Η κατάσταση στην Ελλάδα εμφανίζεται ανεξέλεγκτη, καθώς οι νόμοι του ίδιου μας του κράτους  
(Ν. 3730/08και Ν.3868/10) δεν εφαρμόζονται, και οι Διεθνείς Συμφωνίες  
( World Health Organisation, Framework Convention on Tobacco Control, Article 8, Guidelines on 
Protection  
from Exposure to Tobacco Smoke) καταπατούνται, προκειμένου να μη θιγούν συγκεκριμένα οικονομικά 
συμφέροντα. 
Εμείς, ως ακαδημαϊκοί πολίτες της χώρας αυτής, παρεμβαίνουμε αποφασιστικά και ζητούμε 
από την  
Ευρωπαϊκή Επιτροπή και από το European Network for Smoking and Tobacco Prevention 
(ENSP)  

την ανάληψη πρωτοβουλίας προς κάθε κατεύθυνση, για την ανάδειξη και επίσημη αναγνώριση 
του  
παθητικού καπνίσματος ως μείζονος παγκόσμιου θέματος παραβίασης ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων υγείας,  
εργασίας και προστασίας της γυναίκας και του παιδιού. 
Συμφωνώ Διαφωνώ Δεν έχω άποψη 

 

 

 

http://127.0.0.1:8000/static/polls/pdf/3730.pdf
http://127.0.0.1:8000/static/polls/pdf/3868.pdf
http://www.who.int/fctc/cop/art 8 guidelines_english.pdf
http://www.who.int/fctc/cop/art 8 guidelines_english.pdf
http://www.who.int/fctc/cop/art 8 guidelines_english.pdf
http://www.who.int/fctc/cop/art 8 guidelines_english.pdf
http://www.ensp.org/
http://www.ensp.org/


• Συμφωνείτε ότι το κόστος αντιμετώπισης των προβλημάτων υγείας 

από το κάπνισμα απειλεί σοβαρά την ομαλή λειτουργία των 

ασφαλιστικών μας ταμείων; 

 

Αριθμός απαντήσεων: 19329. Ναι: 44,43% Όχι: 28,81% ΔΞ/ΔΑ: 

26,76% 

 

Στη μαθητική περίοδο της ζωής σας (κάτω των 18 ετών) είχατε ποτέ 

δυσκολία να αγοράσετε τσιγάρα; 

 

Αριθμός απαντήσεων: 19331. Ναι: 10,82% Όχι:  68,79% ΔΞ/ΔΑ: 

20.39% 



 



 



 


