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TI KAVOUUE TTPIV KOl O(OU PITOUHE OTNV TASN

P [Mepiyévoupue UTTOPOVETIKA OTN OEIpd
» Bdadloupe avtionTTikd SIGAUMA OTA XEPIO JOG
» Edv 10 Bpavio pag dev gival kabBapd, To KabBapiloupe oXOAAOTIKA

> dpovTifoupe 0 XWPog va agpifeTal KAAA e QUAOIKO TPOTIO



T1 KAVOUUE OTAV Byalvoupa on'ro Tr|v TAEN -
AlGAsippa

» Byaivoupue pe ocipd XwpPic va OTPINWYVOUACTE Kal VO TTEQTOUME O €Vag TTAVW GTOV
aAAo

» KaTteBaivouue TIC OKAAEG XwpPiG va ouvwaoTI(OUAOTE

» 3710 TTPOQUAIO KpATAUE ATTOOTACEIC. MIAGUE pE TOUC PIAOUG OGS aAAd
ATTOPEUYOUUE TN OTEVH ETTAPN



TI KAvoupE OTOV TO TTPWI TTPIV SEKIVIIOOUUE YIO TO OXOAEio
Oev viwBoupe kaAa .

» To ava@EéPOUPE OTOUG YOVEIC MOG VIO VO EVNUEPWOTOUV TO YIOTPS Kal TO OX0AEi0
» Bddloupe BepudueTpO

» [Moapapévouue oTTiTI Kal TTapakoAOUBoUUE TNV UYEia Yag



O1GAupa yia va Kaeap'c

ZNnNTaue atmrd KATToI0 KabnynTrh pag

Bpiokouue Bpuon kal catrouvi Kal 0aTTouVvi(oulde KOAG Ta XEPIA JAG

MEXPI va KATaPEPOUNE va KaBapiooupe Ta XEPIA UAG:
» A&V AKOUUTIAME TO TTIPOCWTTO POG ME TA XEPIO PAG
» Aev mMAVOUUE TA TTPOCWTTIKA YOG QVTIKEIMEVA

» Aev aKOUUTTAME TOUG AAAOUG



IOTOUME £VA OVTIKEINEVO

Eival TToAU onuavTiké va kataAaBouue OT1 dgv TTPETTEI VA UOIPAOPACTE QVTIKEIMEVA JE
TOUG OUPMABNTEC pag. 1 auTtd To Adyo:

» [Mpiv EeKIVAOOUUE TO TTPWI OTTO TO OTTITI TIPETTEI VA €XOUME PPOVTIOEI va €XOUUE OAa
QUTA TTOU XPEIAOPAOTE YIA TNV OUYKEKPIYEVN NHMEPO OTO OXOAEIO

»  Aev davellduaoTe Kal Oev daveiloupe avTIKEiueva OTTWS OTUAG, MOAUBIA, YOUEG,
TETPAdIA, XAPTAKIO K.G

»  Aev poipadduacTte KIvnTa TNAEQWVA, YIa Ta OTToi0 aKoAouBoUuE TOUG KAVOVIGHOUG
TOU OXOA€iou

P 21N TrepiTITWON TToU TTPETTEI va daveloToUuE 1) va daveioouue KATI To KaBapiloupe
OTTWG ETTIONG KAI TA XEPIA PAG



ATTOQEUYOUE TN XPNON KOIVOU €COTTAICOU

2TOV TTiVaKQO YPAPElI 0 KaBNyNTAG JE UAIKA TTOU Ba XPNOIUOTTOIEI MOVO EKEIVOG

2T0 HABNUa TNG PUOIKAGC aywyng Oev XPNOIUOTTOIOUME AVTIKEIMEVA UE TA OTTOIA
EpXOVvTal O€ €TTAPI TTOANG ATOA 1) OEV TTPAYHATOTTIOIOUME AOKNOEIC TTOU ATTAITOUV
OTEVI €TTOPN

Ei1dIK@, TO TTPAKTIKO padnua Epyactnpiwv NANPOQOPIKNG TTPAYUOTOTIOIEITAI UE
KAAUWN TwVv TTANKTPOAOYIWV PE HEUPPAVN OIKIOKAG XPNOEWG, N OTToia agalpeiTal
ME TNV eVOAAQyr) KABE XpAOTN. ZUVIOTATAI N XPrON GAKOOAOUXOU QVTICNTITIKOU
OIaAUMATOC, TTPIV KAl JETA TNV €i0000 OTNV aiBouoa, WOTE va TNPEITAI N CWOTH
UYIEIVI) TWV XEPIWV.

O e¢omrAIodG TTOU XPNoIYoTToIEiITAl ATTO TTOAAOUG XPrNOTEC Ba TTPETTEI va
KaBapileTal ouxva Kal ol XPAOTEC JETA aTTO KABE TTA@N) Va TTAEVOUV KAAG Ta XEpia
TOUG
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