
Οργανωμένο λιανεμπόριο τροφίμων
Με το δεξί πωλήσεις - έσοδα
τον Ιανουάριο
Mε θετικό πρόσημο σε έσοδα και όγκο πωλή-
σεων έκλεισε ο Ιανουάριος στο οργανωμένο
λιανεμπόριο τροφίμων, παρά το γεγονός ότι οι
προσφορές διατήρησαν την αυξητική τους
τάση, την ώρα που οι μέσες τιμές στο καλάθι
βαίνουν μειούμενες. Αναλυτικότερα, σύμφωνα
με τα στοιχεία της εταιρείας IRI, τον πρώτο
μήνα του έτους η κατηγορία των ταχυκίνητων
κωδικών στα σούπερ μάρκετ (FMCGs) εμφά-
νισε συνολική αύξηση τζίρου 3,4%, στα 538
εκατ. ευρώ (οι μετρήσεις αφορούν
σούπερ/hyper market σε ηπειρωτική Ελλάδα
και Κρήτη). σελ. 12

Αμετάβλητη η ανεργία 
στην Ευρωζώνη
Αμετάβλητη παρέμεινε τον Ιανουάριο η ανεργία
στην Ευρωζώνη και στην Ε.Ε., ενώ στην Ελλάδα
κατέγραψε και νέα υποχώρηση, με αποτέλεσμα
να κινείται σαφώς χαμηλότερα από τις τελευ-
ταίες προβλέψεις της Κομισιόν. Σύμφωνα με τα
στοιχεία που δημοσιοποίησε χθες η Eurostat,
τον Ιανουάριο η ανεργία στην Ευρωζώνη
κυμάνθηκε στο 7,4% του ενεργού πληθυσμού
(αμετάβλητη σε σχέση με τον Δεκέμβριο), ενώ
τον Ιανουάριο του 2019 βρισκόταν στο 7,8%.
Πρόκειται για το χαμηλότερο επίπεδο ανεργίας
στην Ευρωζώνη από τον Μάιο του 2008,
δηλαδή άνω των 11 ετών. σελ. 2

Ελληνογερμανικό Οικονομικό Φόρουμ
Επενδύσεις στην ενέργεια
Κοινές επενδυτικές πρωτοβουλίες μεταξύ
Ελλάδας και Γερμανίας, κυρίως στον ενεργει-
ακό τομέα, με έμφαση στην πράσινη ενέργεια,
καθώς και σε άλλους βασικούς κλάδους της
αγοράς, «αναζητεί» το «Ελληνογερμανικό
Οικονομικό Φόρουμ - Όραμα και ευκαιρίες
επενδύσεων», που θα πραγματοποιηθεί στο
Βερολίνο στις 9 Μαρτίου. σελ. 9

Μαίνονται οι μάχες στη Συρία
Μαχητικό αεροσκάφος του συριακού καθε-
στώτος κατέρριψε χθες ο τουρκικός στρατός
στην περιοχή της Ιντλίμπ στη Συρία, καθώς
μαίνονται οι σφοδρές συγκρούσεις ανάμεσα
στις τουρκικές και τις συριακές στρατιωτικές
δυνάμεις. Παράλληλα, οι ΗΠΑ εμφανίζονται
πρόθυμες να παράσχουν πυρομαχικά μαζί με
ανθρωπιστική βοήθεια στην Τουρκία. σελ. 13
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Γ.Δ. Χ.Α.  766,32 (6,38%) s DOW JONES 26.101,31 (-2,25%)t FTSE 100 6.718,2 (0,95%)s DAX 30 11.985,39 (1,08%) s CAC 40 5.393,17 (1,12%) s ΧΡΥΣΟΣ 1.634,1 s ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ 52,36t ΕΥΡΩ/ΔΟΛΑΡΙΟ 1,1186s

σελ. 2

το ημερολόγιο των stress tests

Τι φοβούνται
οι ελληνικές
τράπεζες

ΟΑΕΔ: Οι πρΟϋπΟθΕσΕισ
συμμΕτΟχήσ 
στΟ πρΟγρΑμμΑ κΟινωνικΟυ
τΟυρισμΟυ τΟυ 2020 >6

Οι 4 φόροι των εκκαθαριστικών σημειωμάτων των
φετινών φορολογικών δηλώσεων, δηλαδή ο φόρος
εισοδήματος, η ειδική εισφορά αλληλεγγύης, το
τέλος επιτηδεύματος και ο φόρος πολυτελούς δια-
βίωσης, μπορούν φέτος να εξοφληθούν σε έως και
24 μηνιαίες δόσεις, αντί σε 3 διμηνιαίες που προβλέπει
η ισχύουσα νομοθεσία. Οι νέες οφειλές ΦΠΑ που
βεβαιώνονται από φέτος μπορούν κι αυτές να εξο-
φλούνται σε έως και 24 μηνιαίες δόσεις αντί σε 2
μηνιαίες, που προβλέπει ο σχετικός νόμος, ενώ ο
ΕΝΦΙΑ του 2020 θα μπορεί κι αυτός να αποπληρωθεί
σε έως και 24 μηνιαίες δόσεις αντί σε 5. σελ. 7

Ποιες οφειλές
εντάσσονται
στις 24 δόσεις

Από τον ΕΦΚΑ

Χρήσιμες πληροφορίες, με τη
μορφή ερωτήσεων - απαντήσε-
ων, παρατίθενται στη διαδικτυα-
κή πλατφόρμα του ΕΦΚΑ, μέσω
της οποίας οι περίπου 1,44 εκατ.
ασφαλισμένοι ελεύθεροι επαγ-
γελματίες, αυτοαπασχολούμε-
νοι και αγρότες θα μπορούν να
επιλέξουν ελεύθερα, έως και
τις 13 Μαρτίου 2020, την ασφα-
λιστική κατηγορία που επιθυ-
μούν. σελ. 6

Εμβόλια επιτοκίων από
τις κεντρικές τράπεζες
Παρέμβαση με αιχμή τη Fed - Άλμα 6,38% στο Χ.Α. - Αντισώματα αναζητεί το ΥΠΟΙΚ
Η αλλαγή πλεύσης στη διεθνή νομισματική πολιτική
γίνεται πλέον πραγματικότητα, μετά την άκρως
αιφνιδιαστική κίνηση της Φέντεραλ Ριζέρβ να μει-
ώσει τα επιτόκιά της σε μια προσπάθεια θωράκισης
της μεγαλύτερης οικονομίας του πλανήτη από τις
καταιγιστικές επιπτώσεις του κοροναϊού, ακολου-
θώντας την αντίστοιχη επιτοκιακή μείωση της κεν-
τρικής τράπεζας της Αυστραλίας. Έτοιμες να υπο-
δεχθούν την «επόμενη μέρα» και οι υπόλοιπες κο-
ρυφαίες κεντρικές τράπεζες του πλανήτη, σε μία

ίσως συντονισμένη κίνηση, που θυμίζει χρηματο-
πιστωτική κρίση του 2008, με τους υπουργούς Οι-
κονομικών και τους κεντρικούς τραπεζίτες από τις
χώρες του G7 να δεσμεύονται για δράση, αφήνοντας
όλα τα ενδεχόμενα ανοικτά. Λίγο νωρίτερα, η πρό-
εδρος της ΕΚΤ, Κριστίν Λαγκάρντ, διαμήνυσε ότι
η ΕΚΤ είναι έτοιμη να λάβει κατάλληλα και στοχευ-
μένα μέτρα για να αντιμετωπίσει τις οικονομικές
επιπτώσεις του κοροναϊού, ενώ, σύμφωνα με το
Reuters, προετοιμάζει πιθανά μέτρα για να παράσχει

ρευστότητα σε επιχειρήσεις. Στο μεταξύ, το οικο-
νομικό επιτελείο της κυβέρνησης σε συσκέψεις
που πραγματοποιεί επιχειρεί να ανιχνεύσει τα εν-
δεχόμενα «αντισώματα» για την οικονομία απέναντι
στον νέο ιό και καταμετρά τα «μαξιλάρια» ασφαλείας.
Για φρένο στο ελληνικό ΑΕΠ έως 0,7 μονάδα, λόγω
του ιού, κάνει λόγο το Ελληνικό Δημοσιονομικό
Συμβούλιο. Συνολικά κεφάλαια 2,791 δισ. ευρώ
επέστρεψαν χθες στο Χρηματιστήριο στην πρώτη
συνεδρίαση του Μαρτίου. σελ. 3, 4, 5

Νέα πάγια ρύθμιση

8 απαντήσεις
για επιλογή
ασφαλιστικής
κατηγορίας 

Αύξηση των ναύλων

Ανάσες πήρε η αγορά των δε-
ξαμενόπλοιων (VLCC), αφού κα-
τά μέσο όρο οι ναύλοι αυξήθη-
καν 25,8% σε σχέση με την προ-
ηγούμενη εβδομάδα και δια-
μορφώθηκαν στα 26.848 δολά-
ρια την ημέρα. Σύμφωνα με τους
αναλυτές, η αγορά παραμένει
ευμετάβλητη, βραχυπρόθεσμα,
ενώ εκτιμούν ότι η πορεία της
κινεζικής οικονομίας είναι το
κλειδί για το μέλλον. σελ. 10

Ανάσα για 
την αγορά
πλοίων
VLCC

Πολιτική, επιχειρησιακή και οι-
κονομική στήριξη στην Ελλάδα
για την προστασία των ευρωπαϊ-
κών συνόρων και την αντιμετώ-
πιση της προσφυγικής-μετανα-
στευτικής κρίσης δεσμεύθηκε
ότι θα παράσχει η ηγεσία της Ε.E.,
η οποία επισκέφθηκε χθες τον
Έβρο συνοδεία του πρωθυπουρ-
γού, και κάλεσε τον Ερντογάν να
τηρήσει τη συμφωνία Ε.Ε. - Άγ-
κυρας. «Ασύμμετρη απειλή» από
πλευράς της Τουρκίας κατήγγειλε
ο κ. Μητσοτάκης και ξεκαθάρισε
ότι «η Ελλάδα και η Ευρώπη δεν
εκβιάζονται».  σελ. 14-15

Τριπλή
στήριξη 
από την Ε.Ε.

Λεωνίδας 
Μπακούρας
Γεν. διευθυντής ΕΔΑ ΘΕΣΣ

Στα 400 εκατ. ευρώ
η αξία της εταιρείας >11


