
θη σε άτομα που συμμετείχαν σε
προγράμματα πρόωρης συντα-
ξιοδότησης, με τη μέση ηλικία
να είναι τα 58 έτη. Τα υψηλότε-
ρα ποσοστά κατεγράφησαν σε
Ιταλία (73,9%), Ιρλανδία (68,5%)
και Ισπανία (59,9%). Τα χαμη-
λότερα σε Βουλγαρία (5,2%), Τσε-
χία (5,3%). Το 12,6% των πρόωρα
συνταξιοδοτούμενων συνέχισαν
κάποια μορφής εργασία. Η δια-
φορά στην ηλικία πρόωρα και
κανονικά συνταξιοδοτούμενων
είναι μεγαλύτερη στην Ιταλία

(4,7 έτη), την Ιρλανδία (4,6 έτη)
και την Ισπανία (4,3). 

Τι μεταρρυθμίσεις έχουν γίνει;
Τα περισσότερα κράτη-μέλη
έχουν εστιάσει την προσοχή
τους στα όρια συνταξιοδότησης
και την αύξησή τους ανάλογα
με το προσδόκιμο όριο ζωής.
Εχει επίσης καταβληθεί προ-
σπάθεια περιορισμού των πρό-
ωρων συντάξεων και εξίσωσης
των ορίων ηλικίας ανδρών και
γυναικών. Σε αρκετές χώρες αυ-

ξήθηκε η ελάχιστη περίοδος ει-
σφορών, ενώ σε ορισμένες δό-
θηκαν κίνητρα για παράταση
της διάρκειας του εργάσιμου
βίου. Το πάγωμα ή η κατάργη-
ση της τιμαριθμικής αναπρο-
σαρμογής των συντάξεων, οι
συγχωνεύσεις Ταμείων, αλλά
και τα κίνητρα για εθελούσια
επαγγελματική ή ιδιωτική ασφά-
λιση είναι επίσης μεταξύ των
μέτρων που έχουν ληφθεί για
τη βιωσιμότητα των Ταμείων. 

[SID:9974254]
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        ασφαλιστικές εισφορές

Ελλάδα και Ευρώπη

Συντελεστής ασφαλιστικών εισφορών αυτοαπασχολούμενων 
σε χώρες της Ευρωζώνης* (2014)

Χώρα Βάση Συντελεστής Κλιμάκια Μέγιστη Εφάπαξ % Eκπτωσης 
(%) (ευρώ) εισφορά χρέωση από το φόρο

Αυστρία Προσαρμοσμένα 
κέρδη

26,15 0 - 63.420 16.584,30 - 100

Βέλγιο Φορολ. 22 12.871 - 55.577 15.954,70 - -
εισόδημα 14,16 55.577-81.903
Μηνιαία 

ακαθάριστα 33 320 - 105,6 100
Εσθονία κέρδη

Ετήσια 
ακαθάριστα 33 Εως 63.900 21.087,00 -

κέρδη
Ετήσια 

ακαθάριστα 23,3 - - - 100
Φινλανδία κέρδη

Φορολ. 
εισόδημα 1,32 - - - -

τροπ.
46,49 0 – 37.548
28,65 37.548 – 150.192

Ετήσια 20,65 150.192 – 187.740
Γαλλία ακαθάριστα 19,95 187.740 – 57.482,20 1.360,00 -

κέρδη 45,95 0 – 37.548
28,65 37.548-150.192
20,65 150.192 – 187.740
19,95 187.740 - 57.279,50 1.323,00

Γερμανία** - - - - - -
Ελλάδα** - - - - - -

Εβδομαδιαία 
Ιρλανδία ακαθάριστα 4 5.000 - - - -

κέρδη
Ετήσια 22,2 15.516- 46.031 17.338,30 3.452,00

Ιταλία ακαθάριστα 23,2 46.031 - 76.718 100
κέρδη

Προσαρμοσμένα 23,2 - 115.262 με κατώφλι 26.740,70 - 100
Λουξεμβούργο κέρδη 23.052 ευρώ

Προσαρμοσμένα 
κέρδη 1,4 0 - - -

Φορολ. 

Ολλανδία εισόδημα 31,15 0 - 33.363 10.392,60 - -

Φορολ. 
Εισόδημα 5,4 0 – 51.414 2.776,40 - -

Μηνιαία 
ακαθάριστα 29,6 – 5.031 με κατώφλι 1.489,10 - 100Πορτογαλία κέρδη 628,83
συμβατικά

Μηνιαία 
Σλοβακία ακαθάριστα 47,15 403 – 4.025 1.897,80 - 100

κέρδη
Μηνιαία Σε συνάρτηση 

Σλοβενία ακαθάριστα 38,2 με τον κατώτατο 2.036,50 194 100
κέρδη μισθό
Ετήσια 

Ισπανία ακαθάριστα 29,8 – 43.164 με κατώφλι 12.862,90 - 100
κέρδη 10,508.4 ευρώ

Πηγή: ΟΟΣΑ (OECD Tax Database, Updated April 2015)
Για τη Γαλλία η 1η κλίμακα αφορά τους επαγγελματίες και η 2η τους εμπόρους
* Δεν περιέχονται στοιχεία για Κύπρο, Μάλτα, Λετονία και Λιθουανία

Τι ισχύει για τις εισφορές - Η περίπτωση
των αυτοαπασχολούμενων
** Στην Ελλάδα μία μέση οικογένεια σηκώ-
νει το βαρύτερο φορολογικό και ασφαλιστι-
κό φορτίο. Σύμφωνα με τον ΟΟΣΑ, ο Ελληνας
εργαζόμενος με δύο παιδιά χάνει το 43,4% του
μισθού σε φόρους και ασφαλιστικές εισφο-
ρές, όταν ο μέσος όρος στα κράτη μέλη του
Οργανισμού είναι 26,9%. Βέλγιο (40,6%) και
Γαλλία (40,5%) παρουσιάζουν επίσης υψη-
λά ποσοστά. Στο σύνολο σχεδόν των αυτοα-
πασχολούμενων οι εισφορές εξαρτώνται από
το ετήσιο εισόδημα του εργαζόμενου και όχι
κάποιον γενικό εισοδηματικό μέσο όρο. Στις
περισσότερες περιπτώσεις προβλέπεται ένα
ελάχιστο επίπεδο εισφορών, ενώ σε ορι-
σμένες χώρες οι αυτοαπασχολούμενοι μι-
κρών εισοδημάτων απαλλάσσονται τελείως
από τις εισφορές. 
Ενδεικτικά αναφέρουμε τα ετήσια όρια απαλ-
λαγής εισφορών σε τέσσερις χώρες της Ευ-
ρωζώνης: Γαλλία: 6.965 ευρώ, Ιρλανδία: 5.000

ευρώ, Λουξεμβούργο: 7.500 ευρώ και Πορ-
τογαλία: 3.390 ευρώ. 
Στη Γερμανία από το 2009 η ασφάλεια υγεί-
ας έχει καταστεί υποχρεωτική για όλους τους
αυτοαπασχολούμενος, που καλύπτονται εί-
τε από θεσμοθετημένη δημόσια ασφάλεια
υγείας είτε από ιδιωτική. Οσον αφορά τις
συντάξεις freelancers με μπλοκάκι, όπως εκ-
παιδευτικοί, δημοσιογράφοι, καλλιτέχνες,
οικιακοί βοηθοί και ορισμένες επαγγελμα-
τικές τάξεις ακόμη, είναι υποχρεωμένοι να
καταβάλλουν εισφορές στο δημόσιο ταμείο
συντάξεων, οι οποίες κατά μέσο όρο ανέρ-
χονται κοντά στο 19% του εισοδήματός τους.
Η ελάχιστη εισφορά είναι 79,60 ευρώ μηνι-
αίως και η μέγιστη 1.094,50 ευρώ μηνιαίως. 
Στη Γαλλία οι αυτοαπασχολούμενοι κατα-
βάλλουν περίπου το 40% των καθαρών κερ-
δών τους (εισόδημα πλην τα έξοδα) για συν-
ταξιοδοτικές εισφορές. [SID:9974324]

Ποια είναι τα όρια συνταξιοδότησης

Τα επίσημα όρια συνταξιοδότησης 
στα κράτη-μέλη της Ε.Ε. 

Χώρα Aνδρες Γυναίκες Παρατηρήσεις 
Ιρλανδία   66 66
Ιταλία 66 64
Πορτογαλία 66 66
Ισπανία 65 +3μ 65 +3μ Σταδιακή αύξηση στα 67 έως το 2027
Γερμανία 65 +3μ 65 +3μ   Σταδιακή αύξηση στα 67 έως το 2029
Γαλλία 65 65 Σταδιακή αύξηση στα 67 έως το 2023
Ολλανδία  65 +3μ 65 +3μ Σταδιακή αύξηση στα 67 έως το 2024
Πολωνία 65 +7μ 60 +7μ 67 για άνδρες έως το 2020 και εξίσωση ορίων 

γυναικών έως το 2040
Βέλγιο 65 65
Βρετανία 65 62 +4μ 65 για γυναίκες έως το 2018. 68 έως το 2046 

και για τα δύο φύλα
Κύπρος 65 65
Δανία 65 65
Αυστρία 65 60
Λουξεμβούργο 65 65
Ρουμανία 65 60
Βουλγαρία 64 +4μ 61 +4μ
Σλοβενία 64 +4μ 64 +4μ
Φινλανδία 62-68 62-68 Ανάλογα με επάγγελμα-ταμείο. Εθνική κατώτατη 

σύνταξη στα 65 έτη. 
Σουηδία  61-67 61-67
Εσθονία 63 63 Σταδιακή αύξηση στα 65 έως το 2023
Λιθουανία 63,2 61,4 Σταδιακή αύξηση στα 65 έως το 2026
Μάλτα 62 62

 Τα τελευταία διαθέσιμα στοιχεία του ΟΟΣΑ (2012) αποκαλύπτουν ότι η μέση πραγμα-
τική ηλικία συνταξιοδότησης στην Ελλάδα ήταν 61,9 έτη, όσο δηλαδή περίπου και στη
Γερμανία (62 έτη). Κάτω από τα 60 έτη ήταν σε χώρες όπως η Γαλλία, η Ιταλία και το Βέλ-
γιο. Εκτοτε επίσημα και πραγματικά όρια (αυτά συνυπολογίζουν τις πρόωρες συντάξεις)
συνταξιοδότησης έχουν αυξηθεί. Στον πίνακα επάνω αναφέρονται τα επίσημα όρια στα κρά-
τη-μέλη της Ε.Ε. 

> Το σουηδικό μοντέλο 
Πολύς λόγος γίνεται στη χώρα μας για το σουηδικό μοντέλο ασφάλισης, το οποίο έχουν σε μεγάλο βαθμό
ακολουθήσει και άλλες χώρες, όπως η Νορβηγία και με διαφοροποιήσεις η Ιταλία. Το σύστημα αυτό προβλέπει
μία εγγυημένη σύνταξη, για άτομα άνω των 65, με προϋπόθεση την τουλάχιστον 40ετή διαμονή στη χώρα. Η
εγγυημένη σύνταξη χρηματοδοτείται εξολοκλήρου από τον κρατικό προϋπολογισμό. Προβλέπει επίσης σύνταξη
συνδεδεμένη με το εισόδημα και τις εισφορές, καθώς και ανταποδοτική σύνταξη. Οι ασφαλιστικές εισφορές
υπολογίζονται επί του φορολογητέου εισοδήματος, ενώ για όσο καιρό κάποιος είναι άνεργος, στρατευμένος ή
έχει άδεια μητρότητας τις εργοδοτικές εισφορές καλύπτει το κράτος. Οι κρατήσεις για την εγγυημένη εθνική
σύνταξη είναι 18% και συνολικά φτάνουν το 25%. 

Οπως προκύπτει από τα στοιχεία της Eurostat,
το 2012 το 43,1% των συντάξεων γήρατος

στην Ε.Ε. εδόθη σε άτομα που συμμετείχαν 
σε προγράμματα πρόωρης συνταξιοδότησης, 
με τη μέση ηλικία να είναι τα 58 έτη.

”


